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Beskriv indlaegget her og forklar, hvilket problem eller spgrgsmal indleegget belyser samt, hvordan e-
sundhedslgsningen kan forbedre sundhedssektoren for patienten/borgeren eller personalet. Hvilke
resultater er der opnaet? (15-20 linjer)

Nye IT-systemer indebarer ofte komplicerede procedurer for dataregistrering og krav om registrering af
stigende maengder af data. Konstruktiv udnyttelse af potentialet i sundhedsdata fordrer, at de
sundhedsprofessionelle arbejder med at udvikle dataforstielse og kompetencer til implementering og
anvendelse af ny teknologi og data. Det er afgarende, at de sundhedsprofessionelle kan skabe en faglig og
etisk meningsfuld sammenhang mellem automatiserede data og helhedsvurderingen i mgdet med
patienten. Den sterste udfordring er ikke umiddelbart at dokumentere data korrekt i systemet, men at
forstd og skabe mening i, hvordan data rejser mellem PRO-data, automatiseret datagenerering og digital
kommunikation i et ssmmenhangende patientforlgb, herunder roller og ansvar, mulige faldgruber og
konsekvenser for patienterne. Det kraver en styrket teknologi-og dataforstaelse bade hos ledere og
medarbejdere i sundhedsvesenet. Oplagget tager udgangspunkt i data fra feltarbejde pa en sgvnklinik.
P4 klinikken hjzlpes patienter med sgvnapne med hjemmebehandling ved brug af CPAP-behandling,
hvor data fra patientens sgvn automatisk sendes til en database som personalet kan tilga og herved har
adgang til data om patientens spvnkvalitet. Patienterne behandles telemedicinsk og klinikken er géet fra
kun fysisk fremmede til ca. 80 % telemedicinske konsultationer. Den forandrede praksis med gget
digitalt arbejde skaber nye roller og ansvar i relationen mellem sygeplejersker og patienter - og i dette
projekt har vi serligt fokus pa sygeplejerskernes arbejdsopgaver og nye krav til deres kompetencer.
Forelpbige fund viser, at sygeplejerskerne oplever, at deres arbejde har @ndret sig markant, at deres
faglighed og herved kvaliteten er styrket, da patienterne kan vejledes pa baggrund af solidt datamateriale.
De giver udtryk for at have brug for nye kommunikative og sundhedspadagogiske kompetencer i deres



digitalt medierede meder med patienterne, hvor fx forventningsstrukturer forandres i takt med aget
dataproduktion og monitorering.

Kort prasentation af opleegsholder:

Oplaegsholder har i mange ar deltaget i forsknings- og udviklingsarbejde med fokus pa
sundhedsprofessionelles forstaelse af teknologi i arbejdslivet. Herudover har palaegsholder stor erfaring
indenfor undervisning bade i teori og praksisfeltet indenfor teknologianvendelse og teknologiforstaelse.



