
Velkomst v. vært Camilla Fabricius, Socialdemokratiet

Velkomst v. Mødrehjælpen

Tale v. Social- og boligminister Sophie Hæstorp Andersen

C:NTACT: Personlige fortællinger om sårbarhed og fattigdom

Forsker-pitches: Stigende kompleksitet og sårbarhed hos gravide og konskevenser for 
børns opvækstbetingelser

• Naja Hulvej Rod, professor, Institut for Folkesundhed, Københavns Universitet
• Mette Væver, leder af Center for Tidlig Indsats og Familieforskning, Københavns 

Universitet

Samtale: Hvordan skal vi indrette fremtidens fødeområde og tidlige indsatser?

• Helle Johnsen, lektor ved Center for Bedre Børneliv, Københavns Professionshøjskole
• Camilla Hersom, vicedirektør, Danske Regioner
• Pia Werborg, bestyrelsesmedlem og frivillig i Mødrehjælpen

Tema #1: En god start på livet: Hvordan skal fremtidens fødeområde og 
tidlige indsatser se ud?

Program for konferencen:

Mødrehjælpens 100 års jubilæumskonference: 
Hvem er fremtidens sårbare forældre?

Familieliv er igen på den politiske dagsorden, men blikket for de sårbare 
børnefamilier mangler. I anledning af Mødrehjælpens 100-års jubilæum inviterer 

vi til konference for at sætte fokus på familieliv og forældreskab i 2024 og 
fremtiden: For hvordan ser familielivet ud for børnefamilier i sårbare positioner? 

Og hvordan kan vi bruge erfaring og viden til at skabe en ny socialt ansvarlig 
familiepolitik?



Forsker-pitch: Hvilke effekter har selvforsørgelses-, hjemrejse- eller overgangsydelsen 
haft i familierne?

• Rasmus Landersø, chef for forskning i uddannelse og familie, Rockwoolfonden

Samtale: Hvordan modvirker vi konsekvenserne af en opvækst i fattigdom?

• Heidi Sørensen, direktør, Egmonts fondssekretariat
• Rune Vammen Lesner, seniorforsker, VIVE

Tema #2: Børnefattigdom og dens konsekvenser: Hvordan sikrer vi et vær-
digt liv for alle familier?

• Camilla Fabricius, socialordfører, Socialdemokratiet
• Rosa Eriksen, socialordfører, Moderaterne
• Helene Lilienholt Brydsdahl, familieordfører, Alternativet
• Susanne Crawley, rådmand for Børne- og Ungeforvaltningen, Odense 

Kommune
• Ninna Thomsen, direktør, Mødrehjælpen

Interview med Liv Duvå, forfatter til den aktuelle bog “Ned fra Himlen” – 
om sit ophav, sit forfatterskab og betydningen af moderskab 

Samtale: Hvordan rammer livskriser sårbare familier?

• Annette Hummelshøj, direktør, Familieretshuset
• Jane Alrø Sørensen, direktør, Bedre Psykiatri

Interview: Når familiekrisen bliver en livskrise

• Susanne Svenningsen, rådgivningschef Øst, Mødrehjælpen

Tema #4: Fremtidens socialt ansvarlige familiepolitik: Hvordan skaber vi 
bedre rammer for alle børnefamilier?

Tema #3: Livskrisen som accelerator for mistrivsel: Hvordan støtter vi 
familier i krise?


